
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klinik für Anästhesie 

6. Luzerner Workshop in ultraschallge-

steuerter Regionalanästhesie und Ge-

fässpunktion 
 

Samstag, 19. September 2026, Luzern 

 
  



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen 
 

Gerne laden wir Sie zu unserem POCUS-Workshop "Ultraschall-gesteuerte Regio-

nalanästhesie und Gefässpunktion" (entsprechend der Komponente 10 des FA POCUS 

der SGUM) an der Klinik für Anästhesie und Schmerztherapie am Luzerner Kantonsspital 

Luzern ein.  

 

In diesem eintägigen Grundkurs werden wir Ihnen einen Einstieg in die Basics der ultra-

schallgestützten Nervenblockaden und Gefässzugänge bieten. Dazu gehört die Vermitt-

lung von fundierten Kenntnissen der Anatomie, der Sonoanatomie, der Punktionstechnik 

sowie der Nadelführung. 

 

Die theoretischen Inhalte werden intermittierend in Kleingruppen unter Anleitung erfahre-

ner POCUS-Tutoren und -Supervisoren an Probanden und am Modell umgesetzt.  

 

Wir freuen uns, Sie hoffentlich bald in Luzern begrüssen zu dürfen. 

 

 

 

Dr. med. Hassan Noureddine 

Kurs-Organisation 

Dr. med. Martin Hölzle 

Kursleiter SGUM  

 

 

Prof. Dr. med. Christoph Konrad 

Chefarzt Klinik für Anästhesie   



Kurs-Programm 
 

Samstag, 19. September 2026 

 

07:45 – 08:15 Uhr  Empfang, Registration, Kaffee & Gipfeli 

08:15 – 08:30 Uhr Begrüssung und Organisatorisches 

H. Noureddine, M. Hölzle 

08:30 – 09:15 Uhr Grundlagen der Sonographie / Gerätekunde 

n.N. 

09:15 – 09:45 Uhr Sonden- und Nadelführung / Punktionstechnik 

K. Meyer 

09:45 – 10:15 Uhr Pause 

10:15 – 11:00 Uhr USRA obere Extremität 

H. Noureddine 

11:00 – 13:15 Uhr Praktischer Teil USRA obere Extremität / Gefässpunktion 

Interskalenusblockade / Plexus brachialis-Blockaden (supra-

/infraklavikulär) / Axilläre Plexusblockaden / Rescue-Blockaden / 

Zentralvenöse Zugänge / Nadelführung am Modell 

Tutorenteam 

13:15 – 14:00 Uhr Mittagspause  

14:00 – 14:45 Uhr USRA untere Extremität 

M. Hölzle 

14:45 – 16:45 Uhr Praktischer Teil USRA untere Extremität / Gefässpunktion 

N. femoralis / N. saphenus / PENG / N. ischiadicus (inkl. N. tibialis 

& N. peroneus) / N. cutaneus femoris lateralis / N. obturatorius / 

Zentralvenöse Zugänge / Nadelführung am Modell 

Tutorenteam 

16:45 – 17:15 Uhr Zusammenfassung und Kursevaluation 

H. Noureddine, M. Hölzle 



Unser Referenten- und Tutorenteam 
 

 

Dr. med. Martin Hölzle 

Leitender Arzt Anästhesie 

Luzerner Kantonsspital Luzern 

POCUS-Kursleiter in den Komponenten Regionalanästhesie und Gefässpunktio-

nen  

 

Dr. med. Hassan Noureddine 

Consultant Anästhesie  & 

Schmerztherapie 

POCUS-Tutor 

LUKS Luzern 

 

Dr. med. Katrin Meyer Schöniger 

Leitende Ärztin Schmerztherapie 

POCUS-Tutorin 

Orthopädische Klinik Luzern 

 

Dr. med. Severin Burki 

Co-Chefarzt Anästhesie 

POCUS-Tutor 

KS Nidwalden 

 

Dr.med. Susann Crameri 

Oberärztin Anästhesie & 

Schmerztherapie 

FA POCUS Komponente 10 

LUKS Luzern 

 

Dr. med. Vanessa Ewald  

Schönleber 

Oberärztin Schmerztherapie 

FA POCUS Komponente 10 

KS Obwalden 

 Dr.med. Stephanie Capobianco 

Oberärztin Anästhesie 

FA POCUS Komponente 10 

LUKS Luzern 

 

Dr.med. Justyna Kieffer 

Oberärztin Anästhesie 

FA POCUS Komponente 10 

KS Zug 

 

  

  



Anmeldung und Informationen  

Organisation und Anmeldung       https://fortbildung.klifairs.ch 

Dr. med. Hassan Noureddine 

Klinik für Anästhesie 

Luzerner Kantonsspital Luzern 

6000 Luzern 16 

 

Teilnahmegebühren 

CHF 350.- inkl. Verpflegung und Kursskript 
 

Die Anmeldung gilt erst nach Erhalt der Kurskosten als definitiv.  

Anmeldeschluss ist der 12. September 2026. 

 
Die Teilnehmerzahl ist aufgrund der Arbeiten in Kleingruppen auf 28 Personen beschränkt 

(pro Gerät und Tutor maximal 4 Teilnehmer) 

 

Akkreditierungen 

8 SGUM - Credits  

8 SSAPM - Credits  

 

 

 

Mit freundlicher Unterstützung von 

 

  

https://che01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffortbildung.klifairs.ch%2Fkurse-uebersicht%2Fpocus-6-luzerner-workshop-in-ultraschallgesteuerter-regionalanaesthesie-und-gefaesspunktion%2F&data=05%7C02%7Chassan.noureddine%40luks.ch%7Cfd580a46452043e80b0408debd664f7f%7C6598cf52af5444c6a1437780accf71b4%7C0%7C0%7C639156444269849902%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=lU3iyIU4QpsKHAHZOiUbsPF%2FlYjRbH3QoNFsHGMI3V4%3D&reserved=0


Kursort 

 

 
Luzerner Kantonsspital 

Haus 10, 4. OG  

Spitalstrasse 

6000 Luzern 16 

 

Anreise 
Der Umwelt zuliebe am besten mit dem ÖV. 

Die Busse der Verkehrsbetriebe Luzern AG (Linie Nr. 19) verkehren vom Bahnhof SBB 

und halten direkt vor dem Spitalgelände ("Luzern Kantonsspital"). 

 

Mit dem Auto erreichen Sie das Spital über die Autobahnausfahrt "Luzern Zentrum". Es 

stehen im Besucherparkhaus kostenpflichtige Parkplätze zur Verfügung.  

 
 
 

 

 

 

 

 

 


